Jem zdrowe i kolorowe Sniadanie

Konkurs na plakat, zdjecie i hasto dotyczgce zdrowego i kolorowego sniadania

Europejski Dzien Sniadania 24 kwietnia 2021

Sniadanie to najwazniejszy positek dnia, ktéry dostarcza niezbednej energii. W to
wyjgtkowe $wieto zrobmy cos$ naprawde pysznego!

Adresat

Do udziatu w konkursie zapraszamy uczniow klas 1-3 ze Szkoty Podstawowej nr 1
im. Mikotaja Kopernika w ltawie

Cele konkursu
e Ksztaltowanie prawidtowych nawykow zywieniowych wsrdd dzieci
e Popularyzacja wiedzy o zdrowym odzywianiu i jego wptywie na zdrowie
e Rozwoj sSwiadomosci zdrowotnej ucznidw
e Rozwijanie zainteresowan plastycznych i kreatywnosci wsréd ucznidéw

Warunki uczestnictwa

e Zadaniem uczestnikow konkursu jest wykonanie zdjecia lub plakatu w formie
A3 lub A4 przygotowanego przez siebie sniadania, przekgski $niadaniowej z
wykorzystaniem warzyw lub owocéw.

e Autorem zdjecia moze byc¢ jedna osoba. Zdjecie powinno by¢ wydrukowane w
kolorze w formacie A4. Zdjecie moze by¢ naklejone na kartke.

e Kazda praca musi rowniez zawiera¢ hasto dotyczgce zdrowego sniadania (w
formie rymowanki)

Plakaty muszg by¢ pracami autorskimi

Zgtoszenie pracy do konkursu jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na jej
publikacje (internet, wystawa) w celu promowania konkursu

Udziat w konkursie jest rownoznaczny z akceptacjg regulaminu
Organizatorzy nie odsytajg prac

Kazda praca powinna by¢ opatrzona metryczkg (naklejong na odwrocie
pracy) i powinna zawierac: imie i nazwisko autora pracy, klasa)

Prace mozna przesyta¢ mailem w formie zdjecia wykonanej pracy

Laureaci konkursu otrzymajg nagrody i wyrdznienia

Terminarz

ZGLOSZENIA MOGA BYC PRZESYLANE DROGA MAILOWA NA ADRES
etrzcinska@g.sp1.ilawa.pl w terminie do 23.04.2021

Wyniki konkursu i termin spotkania laureatow zostang umieszczone na stronie
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